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Bayargkan, ketiasaan lersebut juga wiah mem-
pengaruhi produkst pasianan i Niss. “Bisa dikala-
kan dari besamya pakens parikanan yang kita milki
harya kwang dan 50 % yang sudsh dmanfaatkan,”
vy Baziduhu

Darn Konds! tulah, Coremap |l mutal masik ke
Nias. "karena Wiz tshy mencka Lk selamanya bsa
mengendalian hidup hanya dari bertani sa@” kata
Arman Hasibian, MK enlreprise Coremap 1l yarg
meremare Samudnz selama di Nias

Salah salu upaya yang diakukan uniuk merng-
katkan peodduksi perkanan of Nias, Corémap sudah
membentuk beberaga desa yang Gjwikan pict pro-
Jxct Sgah sz adalsh Cesa Sisaahll e
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Telaumbanua, Kepala Desa Sisarahil,

15 dan warganya betharas Al usaha budidaya
kerapy i Disa mendapafian penghasian tamaahan
“Dan jka ini berhasd kami ingin warga dasa lan pun
menkunya sehingga taral kesejahlecsan fedup yang
itz inginkan fercapsl,” elasd
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Pemerintah perlu menggenjot pemakaian energi
alternatif. Ada Techno Park di Gunung Kidul.

Peristiwa

. Ikan Jefawat brea mendstangan untung juban npin Car
buddayanya tergalong rmudah

Ekbis

Wakiu pengurusan @i kapal perkanan seikarang kebinh c2pat. Hanys

melakuian kagaan pelayanan peroapatan @n penangkagan kan
guna memperuas janngan palayanan
penizran ke daerah,

Teropong
Sefarra tahun 2007, ekspor kan niss Indonesia mengalami
penurunan 20 persen, citandingkan tshun sebelumya.
Berbaga cara dilakukan untuk mennakatkannya temmasiuk
membudidayakannya di dalam mesid

empat han izn sudsh sap. Deparemen Kelgutan dan Perkaran (DKP)
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Bagi nelayan, es sangat berguna u
tetap segor. Namun ketika harga es
minyak (BBM), nelayan pun semakin mer
diolan menjadi bahan pengawet yang mur

arge BBM yang metamburyg 1nagi teleh
hanyak nerpenganh techadap sekice
industd perikanan, baik skala besar mau-
pun rumah 1zngaa. Meklum kenakan tersebut te-
ey relambungiean juga harga-harge kebuiuban
pakok yang krusial bagi keiangsungan produksi
sakior sarsebut
Di bidang penangiapan ikan mis3lnya, har-
ga BBM juga luasd mesambungkan harga pa-
sokan &5 bagi nelayan selama melaut Padahal
as merupakan salah sa kebuluhan terpenting
bual mereka
Maklum es dipeduian untuk Menjaga agar
fuan tebap segar seiak panangkapan hingga sadl
didisuibusi ke palabuhan dan konsumen Pem-
bell tenturya ekan memili produk yarg mast
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ssgar,’ jelas Adan, pedegang {kan skala mere-
ngah di pasar Musara Angke, Jakarta Utara
(Jakut).

Ketka harga és semakn lingai, beroagal
upaya akhimya diakukan okh pelak usana un-
fuk mengakainyd. Sanpai-sampal akhimya 2
ra-cavako‘mdanﬁdaktewipunkadm mere-
¥a ‘akukan

Kita tentunya masih ingat ketika sy pEag-
naan fermalin gan bahan Kiméia barbehaya lain-
nya menema seklor pengolahan parikanan.
Ketka ity Baden Pengawasan Obal gany Maka-
nan (BPOM} menemukan Indikas: adanys pro-
dulk-produs perixanan yang mengandung bahan
kiria barbahaya.

Saiah sabunya yang paing panyak mendapat

ntuk menjaga agar ikan hasil
melambung tinggl akibat kenaikan harga bahan bakar

tangkapannya itu awetdan

ana. Untung kini ada fempurung kelapa yang bisa
ah, mudah, dan aman bagi kesehatan manusia.

sofolan adalah peoduk pengolzhan ¢an pen
wetan ikan e, Dalam prosesnya produk Kan
menang yarg pairg sedng membututikan

pengawel.

Iakluer. peoduksi persanan yang paing
nyak digiatan okh indushi skala numah &
it manupatan saah sall produk yang didhy
¥an untuk bisa dikonsumsi dafam anga w
yang relatif panjang

Namun jixa bahan pengawet yang 3]
kan adaian formaln atay zat Kima perba
1 lag maselahnya, “#ka hal tersebut diak
tentunya yang merasa dinugikan adaleh
sumen karena membahayakan kesahatan
ka, kata Tulus Abadi, dan Yayasen Ler
Konsumen indanesia (YLKI).




Teknologi Tepat Guna

Fenomena regatif itulah yarg menjad per-
hatisn Direkiorat Pemberdayasn Masyarakat
Pesiglr, Dirsktarat Jenderal Kelautan, Pesisir dan
Puau-putau Kecil, Departemen Kelawsan dan Pe-
rkanan (Dijen KP3K-OKP) dengan merangkul
rara peneit darl berbagai perguruan tinggi
Merska sacara bersama-sama mengupayakan
pargembangan eknologi tepal quna bagi pen
berdayaan masyarakat pesiss.

Adaah Ir Kelut Baduraga. M.S: dan Ir
Gustriarti, M.SI  yeng memfokuskan din pada
pembaugian teknoiogi pengaweatan ikan Sen yang
cukup sederhana dan murah namun mamiii -
@i eoroms. “Kami menyebutnys sebagai k-
noigl pengawetan dengan asep car fempuning
¥lapa " jelas Ket

Metode yang digunakan oieh kedua peneiti
ini mermang lesbiang sangat sederhang, Mereka
memanfaatkan paralatan dan bahan bisku yang
tanyoiong mudah didapatian cleh masyaraka:

Tempurung kelapa misalnya, adalzh bahan
bzku yang sangat mudah dpercleh di wiayah
pesisir mengngat kelapa merupakan 12naman

g

yang banyak tumbuh di daecsh panfai, “Kita
memperkenzlkan kepada nelayan suall knols-
gi yeng berbahan baku @am-dan ramah lingku-
ngan,” jelas Gustriarti.

Mudah Dibuat

Cara membuatnya tergolang mudah. Kum-
pulvan duy empuning-tempurung kelepe yang
sixdah dibersihkan dan dikeringkan. Sedanjutyz
tempurung tersedid ditempatikan dalam sebuah
drum dan kalerq yang teiah dilengkapi dengan
peralatan desliiasi can penampung asap car

Unfuk preses pembakarannya, dibustan -
bang yang bisa dibuka dan ditutup di bawah
drum sshingga api pembakaran bisa menjang-
kau tempurung kelapa. Selama proses pernba-
karen, fempurung kelepa dimasukkan secara
terahap ursuk menjaga nyaia api.

Keska gpi mulai mambesar dan manghasi-
kan asap tebal, pasanglsh peralatan destilasi
aar bisa dipercieh asap car. Dalam jangka wak-
tu terenty, minma ketika semua fempurung ke-
lepa sudah terbakar, maka diperaleh cairan hasé
panguapan asap.

Calran yary) dipercieh biasznya memang
akan berwama pekat kehramanhitaman. “Na-
mun jka ingn memparcieh cairan yang kebih
bening lagi maka bra disiasati dengan melaku-
kan kembat proses desliasi” ujar Ketul

Caran fersebus bisa digunakan sabaga ba-
han pengawetan kan feri. Cara penggunaannya
bisa dlakukan dengan berbagai cara. Pertama
dengan melcde pencampurar, yadu gengan

mencampursaraya argsung pada kan fer.

Kecua dengan metode njeksi, yakni dangan
menambahian calran hasil pengasapen pada air
kemudian disuntikan langsung produx ikan yang
ngin diawetkan. Penambahan caran hasi pe-
ngasapen pada air umiahnya bervaniasi antara
0.25 % sampai 1 %

Usai diberl caran, ten digmur. Proges inl
alan kebih bak jka dilakukan langsung di bawah
sinar makahar. Tujuannya, 20ar kadar air delam
tart manjadi letih rendah

Tai pariu khawabr akan djangkiti bakted ka-
rena senyawa yang terkandung pada asap cair
mempunyai sifal ang bakled. Sebab, berdasar-
kan hasd uji coba itu, teri meniadi lebh awet dan
1ahan lama

Lalu kenapa herus asap car? Secara unum
¥omposis asap terdin dar: senyawa asam, fenol,
dan kabond. Senyawa ini 3ken dipercleh dari
prosas pembakaran Xayu keras pada suhu 400-
800° Celsivs

Asap caif inf telzh hanyak dispikaskan pa-
da pengolakan (kan, daging hewan hast temak,
daging olahan, Gan ken. Bahan inl juga sering di-
gunakan sebagal panambah rasa pada saus,
sup, sayuran kalarg, bumby dapw, dan campu-
ran rempah-rempan,

Pada produk penkanan penambahan asap
calr juga femyate dapat mempartingai kandu-
ngan protesn pada ikan tersabut. “Sefain iy, asap
cair bisa bemeran sebaaal zat ant oksidan yang
dibutuhkan ofen subuh,” ujar Gustriati. B
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